
  



Режим работы 

учащихся начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения                                                          

«Средняя общеобразовательная школа № 40»                                                                                 

2023-2024 учебный год 

 

 

Количество классов-комплектов  уровня начального общего образования - 25, из них: 

                                                                  1 класс - 7 классов-комплектов, 

                                                                            2 класс - 6 классов-комплектов, 

                                                                           3 класс – 6 классов-комплектов, 

                                                                           4 класс – 6 классов-комплектов. 

                                                                             

Классов компенсирующего, коррекционно-развивающего обучения нет. 

Для учащихся 1-4-х классов организована 5-дневная учебная неделя. 

Для обучающихся 1, 2, 3 «В», 3 «Д» классов занятия проводятся в I смену. Для 

обучающихся 3 «А», «Б», «Г», «Д» и 4 классов – во II смену.  

 

Начало занятий:  

Классы Начало занятий 

1 08.00 

2, 3 «В», «Е» 08.00 

3 «А», «Б», «Г», «Д» 13.00 

4 13.00 

 

         Продолжительность уроков в 1 классах – в сентябре – декабре - 35 минут, в 

январе – мае - 40 минут, во 2 – 4 классах – 40 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет 10 минут, предусмотрена большая перемена - 20 минут. 

 

Расписание звонков в 1-х классах: 

 I полугодие II полугодие 

1 урок 8.00 – 8.35 (10 минут) 1 урок 8.00 – 8.40 (10 минут) 

2 урок 8.45 – 9.20 2 урок 8.50 – 9.30 

Динамический час (40 минут) Динамический час (40 минут) 

3 урок 10.00 – 10.35 (10 минут) 3 урок 10.10 – 10.50 (10 минут) 

4 урок 

с ноября 

10.45 – 11.20  4 урок 11.00 – 11.40 (10 минут) 

   5 урок 11.50 – 12.30 

 

Расписание звонков во 2-х, 3 «В», «Д» классах 

I смена 

1 8.00 - 8.40 (10 минут) 

2 8.50 - 9.30 (20 минут) 

3 9.50 -10.30 (10 минут) 

4 10.40 -11.20 (10 минут) 

5 11.30 -12.10  

 



Расписание звонков в  3-х, 4-х классах: 

II смена 

1 13.00 -13.40 (10 минут) 

2 13.50 -14.30 (20 минут) 

3 14.50 -15.30 (10 минут) 

4 15.40 -16.20 (10 минут) 

5 16.30 -17.10  

 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 недели;  2-4  классы – 34 недели. 

Для учащихся 1-х классов в середине 3 четверти организованы дополнительные 

недельные каникулы. 

Максимальная  учебная нагрузка: 

1 класс -21 час, 

2-4 классы -23 часа. 

Домашние задания учащимся даются с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах:  во 2-3-х классах – 1,5 ч, в 4-х классах – 2 ч. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- использование «ступенчатого»  режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования (далее – учебный план НОО) на 

2023/2024 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов 

федерального, регионального и школьного уровней: 

Федеральный уровень  

► Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

► Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

► ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021года № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021г.  №64100); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 года № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022г.  №69676); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 года № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 

29.08.2022г.  №69822); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 года №992 « 

Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 года №1063 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. №115; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 года №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего основного общего среднего общего образования организациями 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 года №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарущениями); 

► Приказ Минобрнауки от 19.12.2014 года №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

► Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)»; 

► Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

► Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 года №996-р); 

► Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций». Методические рекомендации по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

► Письмо Минобрнауки России от   25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

► Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

► Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 г. №03-

49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Региональный уровень 

► Приказ департамента Белгородской области от 16.10.2017 №2962 «О реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта в части изучения 

родного языка»; 

► Методические письма Белгородского института развития образования о 

преподавании предметов в 2023/2024 учебном году. 

Школьный уровень 

►  Устав МАОУ «СОШ № 40» 

►  Образовательная программа начального общего образования МАОУ «СОШ № 40» 

 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования 

Учебный план НОО направлен на формирование всесторонне развитой, физически 

здоровой, социально ориентированной личности учащихся, развитие их индивидуальных 

способностей, положительной учебной мотивации.  

 Исходя из приоритетных направлений работы школы в 2023-2024 учебном году – 

обновление содержания образования в условиях реализации обновлённых ФГОС НОО и с 

учётом ФООП НОО в 1-2-х классах, ФГОС НОО (3-4 классы), ФГОС ОВЗ; сохранения и 

укрепления здоровья участников образовательных отношений; консолидации 

материально-технических, кадровых и финансовых ресурсов для эффективной реализации 

программ различных уровней - учебный план способствует решению следующих задач: 

- формирование у младших школьников базовых предметных знаний и представлений о 

мире, обеспечивающих выполнение требований ФГОС к результатам начального общего 

образования и адекватным возрастным возможностям учащихся; формирование на основе 

этих знаний метапредметных умений, нашедших отражение в требованиях ФГОС; 



- создание условий для сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

учащихся, развитие физического воспитания и спорта;  

- обеспечение социально-психологического сопровождения образовательной деятельности 

с целью осуществления личностно-ориентированного подхода к обучению и воспитанию; 

- содействие развитию одаренных учащихся в урочное и внеурочное время через 

различные формы и методы работы; 

- создание условий для обучения и развития детей с индивидуальными склонностями, 

способностями и интересами, для реализации их потенциальных возможностей через 

использование различных образовательных программ, обеспечивающих государственные 

гарантии доступности и равных возможностей получения полноценного образования; 

- создание условий для формирования функциональной грамотности младших 

школьников;  

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, формирование основ 

гражданской идентичности учащихся. 

Специфика классов начального общего образования 

С учетом условий работы образовательной организации, приоритетных направлений 

образовательной деятельности и специфики средств обучения начальная школа работает 

по учебно-методическому комплексу «Школа России», т.к. именно в учебниках 

заключено то содержание, средствами которого планируется достижение заявленных 

результатов. В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся в основной 

образовательной программе начального общего образования предусматриваются 

различные направления внеурочной деятельности, которые реализуются через план 

внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год. 

Характеристика учебного плана 

Учебный план начального общего образования для 1-2-х классов разработан на 

основе федерального учебного плана федеральной основной образовательной программы 

начального общего образования; для 3-4-х классов разработан на основе учебного плана 

примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

размещённой на http://fgosreestr.ru. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (инвариантной) и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 В обязательной части учебного плана представлены все учебные предметы 

обязательных предметных областей (в соответствии с изменениями, внесёнными в п.19.3 

ФГОС НОО (приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1576), а также, которые 

обеспечивают единство образовательного пространства Российской Федерации, области и 

ее регионов и гарантирует достижение выпускниками начальной школы планируемых 

результатов, обеспечивающих возможности продолжения образования на следующем 

уровне. 

Учебный план начального общего образования на 2023/2024 учебный год 

разработан в соответствии с перспективным учебным планом основной образовательной 

программы начального общего образования в соответствии с федеральным учебным 

планом НОО. 

Обязательная (инвариантная) часть учебного плана в 1-4 классах представлена 

следующими предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» (3-4 классы), «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (5ч. в неделю в 1-2-х классах, 4 ч. в неделю в 3-4-х классах), 

http://fgosreestr.ru/


«Литературное чтение» (4 ч. в неделю в 1-3-х, 3ч. в 4-х классах). В первом полугодии 1-го 

класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», 

предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое 

изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается со второго 

полугодия.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 

языке (русском)» в количестве по 0,5 часа в 3-4-х классах.  

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (2-4 классы -2 часа). При проведении занятий осуществляется деление 

класса на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в 1-4-х  классах в объёме 4 часа в неделю.  В 

рамках внеурочной деятельности в 1-4-х классах изучается курс «Основы логики и 

алгоритмики» в объёме 1 час в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 ч. в неделю в 1-4-х классах). Данный 

учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики»  (4 

класс – 1 час). В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» с согласия и по выбору родителей (законных представителей), на основании 

письменного заявления осуществляется изучение модуля  «Основы православной 

культуры».  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (1-4 классы по 1 часу). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1-4 

классы – 1 час).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (1-4 классы – 2 часа). 

 

Механизм создания части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений  

В распределении часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, участвуют: учащиеся, педагогические работники,  родители 

(законные представители) учащихся.  

Права и обязанности участников образовательной деятельности определяются 

законодательством Российской Федерации, Уставом МАОУ «СОШ №40».  

Механизм распределения часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, является интегрирующим фактором эффективности условий 

реализации учебного плана и направлен на реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся школы путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных 

на развитие детей.  

В ходе формирования части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, решаются следующие задачи: 



- обеспечение  возможности исполнения требований федерального 

государственного образовательного стандарта; 

- разработка организационного механизма распределения часов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки  

проведения 

Ответственный 

1.  Заседание ШМО учителей начальных 

классов. «О рассмотрении части  

учебногоплана, формируемой 

участниками образовательных 

отношений» 

апрель руководитель МО 

учителей начальных 

классов 

2.  Собрание родителей (законных 

представителей) обучающихся начальных 

классов с повесткой дня «Формирование 

части  учебного плана, формируемой 

участниками образовательных 

отношений» 

апрель - май руководитель МО 

классных руководителей 

начальных классов, 

классные руководители  

3. Формирование проекта учебного плана на 

будущий год 1-4-х классов, реализующих 

ФГОС НОО 

май заместитель директора   

4. Рассмотрение вопроса на заседании 

педагогического и управляющего совета 

МАОУ «СОШ №40».  

август директор школы 

 

Выделение часов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, на ниже представленные предметы обусловлено выбором 

по результатам проведенного анкетирования. 

Предмет Класс Часы 

ОУ 

Всего 

часов по 

уч.плану 

Обоснование 

Физическая 

культура 

1-2 1 3 Вводится с целью  повышения 

роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их 

здоровья, увеличения объема двигательной 

активности обучающихся, развития их 

физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности, привития 

навыков здорового образа жизни. 

Русский 

язык 

3-4 

 

1 5 С целью реализации в полном объеме 

учебных программ по русскому языку, 

рассчитанных на 5 учебных часов в неделю, для 

формирования умений и навыков грамотного 

письма, обучения школьников свободной 



правильной, выразительной речи; изучение 

языка в единстве с целенаправленным 

формированием у детей развёрнутой структуры 

учебной деятельности и познавательной 

самостоятельности. 

 

Максимальная учебная нагрузка в 1-х классах составляет 21 час, во 2-4-х классах -

23 часа. 

Индивидуальные учебные планы 

- Обучение на дому детей-инвалидов и детей с тяжелыми формами хронических 

соматических заболеваний школа осуществляет по индивидуальному учебному плану на 

дому в соответствии с Порядком регламентации и оформлении отношений 

государственной и муниципальной общеобразовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому и в медицинских организациях (приказ департамента образования 

Белгородской области от 11.05.2021 № 1151);письма Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об организации обучения на дому» (от 13.06.2019 №ТС-1391/07).   

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов и недель Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Основы логики и алгоритмики 1/28 1/34 1/34 1/34 4/130 

Орлята России - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Я – пешеход и пассажир - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Мир профессий - - - 1/34 1/34 

Если хочешь быть здоров! - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Мы - твои друзья - 1/34 - - 1/34 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

2/61 6/204 5/170 6/204 19/639 

Всего часов на учебный период 61 204 170 204 639 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МАОУ «СОШ №40». 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Проведение промежуточной аттестации в переводных 1-4-х классах 

осуществляется в соответствии со статьёй 58 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», основной образовательной 

программой начального общего образования, Положением о системе оценивания учебных 

достижений учащихся в условиях реализации ФГОС, Положением о формах, 



периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. 

Промежуточная текущая аттестация учащихся 1-4-х классов предусматривает 

осуществление аттестации по четвертям (полугодиям) в формах, предусмотренных 

рабочей программой по предмету.  

Промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями в 1-4-х 

классах проводится по окончании учебного года в соответствии с календарным учебным 

графиком, утверждённым приказом директора. 

Предметы, формы, периодичность и сроки указаны в таблице  

Предметы, форма и периодичность проведения  

промежуточной годовой аттестации в 1-4 классах 

Классы 
Промежуточная годовая аттестация 

Предмет  Форма  Периодичность 

1-2 Русский язык Диктант (письменно) 
 

Ежегодно,  

по окончании  

учебного года,  

в соответствии с 

календарным учебным 

графиком 

3-4 Математика 
Контрольная работа 

(письменно)  

 

 

Курсы внеурочной деятельности Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Разговоры о важном 1-4 Публичное выступление 

Основы логики и алгоритмики 1-4 Тестирование 

Орлята России 2-4 Социальная реклама 

Я – пешеход и пассажир 2-4 Социальная реклама 

Мир профессий 4 Защита проекта 

Если хочешь быть здоров! 2-4 Соревнование 

Мы – твои друзья 2 Защита проекта 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

на пятидневную учебную неделю  МАОУ «СОШ №40» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык,  

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   (русский) - - 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском) 

- - 0,5 0,5 1 



 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры. 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А "Школа России"   1Б  "Школа России"   1В "Школа 

России"   
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 

  

 5 5 

  

  5 5 

  

 5 

Литературное 

чтение  

4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура  

  

Физическая 

культура  

2 

  

 1 3 2 

  

 1 3 2 

  

1  3 

Итого   20 1 21 20 

  

1  21 

 

20 

  

1 21 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю   

Итого  

1 

классы 

  

1Г"Школа 

России"   

1Д "Школа 

России"   

1Е "Школа 

России" 

1Ж "Школа 

России" 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5  5 5  5 5  5 5  5 35 

Литературное 

чтение  

4  4 4  4 4  4 4  4 28 

Математика и 

информатика  

Математика  4  4 4  4 4  4 4  4 28 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2  2 2  2 2  2 2  2 14 

Искусство Музыка  

 

1  1 1  1 1  1 1  1 7 

Изобразительн

ое искусство  

1  1 1  1 1  1 1  1 7 

Технология 
Технология 

 

1  1 1  1 1  1 1  1 7 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 21 

Итого   20 1 21 20 1 21 20 1 21 20 1 21 147 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  при 5-дневной 

учебной неделе 

21 21 21 21 147 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

2-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

2А "Школа России"   2Б  "Школа России"   2В"Школа России"   
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 

  

 5 5 

  

  5 5 

  

  5 

Литературное 

чтение  

4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура  

  

Физическая 

культура  

2 

  

1  3 2 

  

 1 3 2 

  

1  3 

Итого   22 1 23 22 

  

1  23 

 

22 

  

1 23 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

2-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Итого 

2 

классы 
2Г "Школа России"   2Д  "Школа России"   2Е"Школа России"   
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 

  

1 5 5 

  

  5 5 

  

1 5 30 

Литературное 

чтение  

4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 24 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 12 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 12 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 6 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 6 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 6 

Физическая 

культура  

  

Физическая 

культура  

2 

  

 1 3 2 

  

1  3 2 

  

 1 3 18 

Итого   22 1 23 22 

  

1  23 

 

22 

  

1 23 

 

138 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 138 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

3-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 
 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

3А "Школа России"   3Б "Школа 

России"   

3В "Школа 

России"   
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И
Т

О
Г

О
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 

  

1 5 4 

  

1 5 4 

  

1 5 

Литературное чтение  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Родной язык и 

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык  

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 

Физическая культура  

  

Физическая культура  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 

Итого    22 

  

 1 23  22 

  

 1 23  22 

  

 1 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

 23  23 23 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

3-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Итого  

3 

классы 

  

3Г "Школа России"   3Д "Школа 

России"   

3Е "Школа 

России"   
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И
Т

О
Г

О
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 

  

1 5 4 

  

1 5 4 

  

1 5 30 

Литературное чтение  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 24 

Родной язык и 

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык  

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 3  

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 3  

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 12  

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 12 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 6 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 6 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 6 

Физическая культура  

  

Физическая культура  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 12 

Итого    22 

  

 1 23  22 

  

 1 23  22 

  

 1 23 138 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

 23  23 23 138 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

4-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

4А "Начальная 

школа XXI века" 

4Б  "Начальная 

школа XXI века" 

4В"Школа 

России"   
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Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык  4 

  

1  5 4 

  

 1 5 4 

  

1  5 

Литературное 
чтение  

3 
  

  3 3 
  

  3 3 
  

  3 

Родной язык и 
литературное 

чтение  

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

 2   
  

2 2   
  

2 2   
  

2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

  

  4 4 

  

  4 4 

  

  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 
мир)    

Окружающий мир  2 

  

  2 2 

  

  2 2 

  

  2 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики. Основы 

православной 
культуры 

1  1 1  1 1  1 

Искусство Музыка  

 

1  

  

   1  1 

  

   1 1 

  

  1 

Изобразительное 

искусство  

 1   1  1   1  1   1 

Технология 
Технология  

 

1  1 1  1 1  1 

Физическая 
культура  

  

Физическая 
культура  

2 
  

  2 2 
  

  2 2 
  

  2 

Итого   22 1 23 22 
  

1  23 

 

22 
  

1 23 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 
23 23 23 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

4-х классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №40»,  

реализующий образовательные программы НОО 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю   

Итого  

4 

классы 

  

 

Итого 

1-4 

 классы 

4Г "Школа 

России"   

4Д "Школа 

России"   

4Е "Школа России"   
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Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык  4 1 5 4 1  5 4  1 5 30 125 

Литературное 
чтение  

3   
  

3 3   
  

3 3   
  

3 18 94 

Родной язык и 

литературное 

чтение  
на родном языке 

Родной язык  

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 3 6 

Литературное 

чтение на родном 
языке (русском) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 3 6 

Иностранный 
язык 

Иностранный 

язык английский) 

 2   

  
2 2   

  
2 2   

  
2 12 36 

Математика и 
информатика  

Математика  4   
  

4 4   
  

4 4   
  

4 24 100 

Обществознани

е и 

естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2   

  
2 2   

  
2 2   

  
2 12 50 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики. 
Основы 

православной 

культуры 

1  1 1  1 1  1 6 6 

Искусство Музыка  
 

1    
  

 1  1   
  

 1  1   
  

1  6 25 

Изобразительное 

искусство  

1   

  
1 1   

  
1 1   

  
1 6 25 

Технология 
Технология 
 

1  1 1  1 1  1 6 25 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2   

  
2 2   2 2   2 12 63 

Итого    22 1 23 22 1 23 22 1 23 138 561 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной 

неделе 

23 23 23 138 561 


